
バドミントン部 
［１］部活動概要 

部員数 中学 14 名  高校 28 名 

顧問数・外部コーチ数など 顧問教諭：4 名  外部コーチ：2 名 

活動日数 週４日（火・水・木・土） 

活動場所 講堂 

 

［２］活動内容 

中学生は基本的技術の向上。高校生はラリーで打ち勝つバドミントンを目指して日々練習しています。 

限られた練習時間の中ですが、普段は、基礎的な練習中心に、大会直前はゲーム練習を中心に実践的な

活動をしています。外部コーチが週に１～2 回いらして、技術指導をいただいています。 

中学から始める部員がとても多いですが、先輩後輩間でお互いを尊重しながら頑張っています。 

 

［３］活動実績・大会参加・合宿・学内公演など 

2022 年度は 3 月末に山梨県で 2 泊 3 日の合宿を実施。2023 年度は同県で 3 泊 4 日を予定。 

中学 大会参加 

5 月 中学春季大会 

6 月 中学夏季大会 

9・10 月 中学秋季大会（9 月または 10 月） 

11 月 私学大会 

12 月 新人戦（市大会予選） 

1 月 新人戦（市大会） 

3 月 中学１年生大会 

 

高校 大会参加 

4 月 関東大会予選 

5 月 高校総体予選（高３引退） 

7 月 私学大会 

8 月 横浜市夏季大会 

9 月 新人戦（個人） ダブルス／シングルス 

10 月 新人戦（団体） 

12 月 3 区戦 

1 月 横浜市冬季大会 

 

［４］部員からのメッセージ 

週 4 日の練習で中学・高校で 1 コートずつ使い、基礎から初めの技術向上に努めます。中高生が一緒に

活動するため上級生が後輩を見てアドバイスしたり、わからないことがあったら、気楽に聞いたり、縦と

のつながりも強く、楽しんで活動しています。 


