
卓球部 
 

［１］部活動概要 

部員数 中学 12 名  高校 12 名 

顧問数・外部コーチ数など 顧問教諭：3 名  外部コーチ：2 名 

活動日数 週３日（高―火・金・土 or 日/ 中―月・水・土 or 日） 

活動場所 講堂 

 

［２］活動内容 

卓球部は、技術向上とともに上位大会出場（市、県、関東等）を大きな目標として活動しています。 

高校では今年度は、関東大会県予選で団体７位になりました。中学では４月の横浜市春季団体戦で７位

になることができました。 

また、部活動を通して選手の人間形成も考えています。①挨拶、②時間厳守、③人の話を聞くことを 

３つの柱として他者への配慮も身につけさせたいと思っています。更に合宿を通して集団行動での礼儀、 

マナーなども学ばせたいと思っています。また先輩と後輩の良好な関係作りにも力を注いでいます。（レ

ク、花火大会等） 

 

［３］活動実績・大会参加・合宿・学内公演など 

中学 

4 月 春季団体予選リーグ 

5 月 横浜市学年別大会  

6 月 中学夏期総体 区大会（個人） 

7 月 中学夏期総体 市大会（個人） 中学夏期総体 予選リーグ（団体） 

8 月 合宿 横浜市カデット大会 

9 月 県私学大会（秋季） 

10 月 新人戦 区大会（個人） 

11 月 新人戦 予選リーグ（団体） 

1 月 県私学大会（冬季） 

2 月 市カデット大会 

 

高校 

4 月 関東大会市予選（シングルス・ダブルス）関東大会県予選（団体） 

5 月 関東大会県予選（シングルス・ダブルス）高校総体県予選（シングルス・ダブルス） 

6 月 高校総体県予選（団体）県ベスト８ 

8 月 合宿（８月上旬）横浜市ジュニア大会 

9 月 新人大会市予選（シングルス・ダブルス） 

11 月 新人大会県予選（シングルス・ダブルス）新人大会県予選（団体）県ベスト 16 



1 月 横浜地区冬季団体大会  

2 月 横浜オープン大会 横浜市学年別大会 

3 月 横須賀オープン 

 

 

［４］部員からのメッセージ 

 皆さん、こんにちは。一緒に卓球をしませんか。クラブによっては、背が高かったり、足が速かったり

する人が有利になるスポーツがありますが、卓球は誰でもできるスポーツです。家族でも一緒に楽しめ

るスポーツでもあります。更に卓球部は先輩と後輩の関係が非常に良いです。みんなで楽しく卓球をす

ることを大きな目標としています。是非、一緒にやりましょう。皆さんの入部を楽しみにしています。 


